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ESTRATTO DA “Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture
non sanitarie nell’attuale emergenza COVID-19: superfici, ambienti interni e

abbigliamento”

Gruppo di Lavoro ISS Biocidi COVID-19 - Versione del 15 maggio 2020

| prodotti che vantano un’azione disinfettante battericida, fungicida, virucida o una qualsiasi altra azione tesa
a distruggere, eliminare o rendere innocui i microrganismi tramite azione chimica, ricadono in due distinti
processi normativi: quello dei Presidi Medico-Chirurgici (PMC) e quello dei biocidi. Tali prodotti, prima della
loro immissione in commercio, devono essere preventivamente valutati dall’Istituto Superiore di Sanita
(ISS).Va precisato che i vari prodotti per la disinfezione che possono vantare proprieta nei confronti dei
microorganismi, sono diversi dai detergenti e dagli igienizzanti con i quali, pertanto, non vanno confusi.

Trasmissione del SARS-CoV-2 e sopravvivenza sulle superfici

Superfici

Particelle virali infettanti

rilevate fino a

Particelle virali infettanti
non rilevate dopo

carta da stampa e carta velina 30 minuti 3ore
tessuto 1 giorno 2 giorni
legno 1 giorno 2 giorni
banconote 2 giorni 4 giorni
vetro 2 giorni 4 giorni
plastica 4 giorni 7 giorni
acciaio inox 4 giorni 7 giorni
mascherine chirurgiche strato 4 giomi _—
. giorni 7 giorni
interno
mascherine chirurgiche strato _— :
7 giorni non determinato
esterno

Disinfettanti per le superfici e luoghi

Le organizzazioni coinvolte nell’emissione di linee guida (ECDC, CDC, OMS) per la prevenzione in questa
fase emergenziale indicano tre punti fermi per il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2:

1. garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria;
2. pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc.;

3. disinfettare con prodotti adatti, registrati e autorizzati.





Tabella1. Principi attivi per la disinfezione delle superfici suggeriti da Organismi nazionali e internazionali

e derivanti dai PMC attualmente autorizzati

Superficie Detergente

Superfici in pietra, metalliche 0 Detergente neutro e disinfettante virucida - sodio ipoclorito 0,1 % o etanolo
in vetro escluso il legno (alcol etilico) al 70% o altra concentrazione, purché sia specificato virucida

Superfici in legno Detergente neutro e disinfettante virucida (contro i virus) a base di etanolo
(70%) o ammoni quaternari (es. cloruro di benzalconio; DDAG)

Servizi Pulizia con detergente e disinfezione con disinfettante a base di sodio ipoclorito

almeno allo 0.1% sodio ipoclorito

Tessili (es. cotone, lino) Lavaggio con acqua calda (70°C-90°C) e normale detersivo per bucato; in
alternativa: lavaggio a bassa temperatura con candeggina o altri prodotti
disinfettanti per il bucato

Trattamento mediante cloro attivo
Valutazione tecnico-scientifica

Con il termine “cloro attivo” si intende una miscela di tre specie di cloro disponibile che si formano in
soluzione acquosa: ione ipoclorito (OCI-), acido ipocloroso (HOCI) e cloro (Cl2). Il prodotto biocida &

rappresentato da un equilibrio di acido ipocloroso, cloro gassoso e ipoclorito di sodio che € funzione del
valore di pH e temperatura.

Il cloro attivo ha attivita battericida, fungicida, lievicida, sporicida e virucida ed agisce mediante una modalita
di azione ossidante non specifica. Il meccanismo d’azione non specifico del cloro attivo limita il verificarsi di
fenomeni di resistenza nei microorganismi. In particolare per quanto riguarda i virus, & stata descritta
I'efficacia contro il virus della bronchite infettiva, I'adenovirus di tipo 5, 'HIV, il virus dell’'influenza A (H1N1),
orthopoxvirus e poliovirus.

Relativamente agli effetti sulla salute umana, si sottolinea un rischio non accettabile a seguito di
inalazione da parte di utilizzatori professionali durante la disinfezione di grandi superfici, laddove sia
prevista una fase di applicazione del prodotto sulle superfici e una successiva pulitura manuale
(“con straccio”). Per questo motivo, se ne sconsiglia lo sversamento diretto sulle superfici. Inoltre,
poiché il prodotto pud causare irritazione cutanea, va limitato I'utilizzo al solo personale addestrato
provvisto di guanti e altri dispositivi di protezione individuale (DPI).

Pertanto, il sistema costituito dal cloro attivo generato in situ puo essere utilizzato in accordo con le
limitazioni previste per la tutela dei lavoratori e della salute umana, quale sanitizzante per
applicazioni su superfici e per condotte d’acqua idrosanitaria.

A causa dell’elevata instabilita del principio attivo, non & consigliato l'utilizzo del prodotto
igienizzante al di fuori del sistema di produzione in situ, ad esempio mediante trasferimento della
soluzione ottenuta in appositi flaconi. Nello specifico, il trasferimento in flaconi da parte
dell’utilizzatore finale potrebbe comportare un uso improprio con rischio di esposizione e/o
intossicazione, qualora venissero utilizzati flaconi anonimi non correttamente etichettati.
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Jademecum sulla sanificazione

6? sanificazicne Wo un “complesse di procedinent & & operaion” di pulina
o/o & dignfenant a comprends il mantaninents della buona guolta delarna anche
com il ricambio daria is Tutti gli embenti

Ls "pulizia” & "W processo mediznfe U quafe on depatifo ndenidirate wene sfaccats
un substrare o dainrerns di wr sostrato € portote m soluzune o dispersione”.
Per fa pulizio 5 eTlizzone prodor?) deTergenti (1gienix2enti) per ambente che NMUOAens
lo sporco medante aziane meccanica o fisica

ﬁm ¢ un trottomento per abbattere la corics micrebiza & ambientt. superficl, moteriol.

b Per da disinfezione 5 utikzzane prodotti disinfettant! (blocid o presidi medico-chirargicl)
autocizzat dal Maistero della Salate, T pradorti che vontans usodone “disinfertante” devens
ckbligatoriamente ripartare in etichetta il numere di regstraziene/astori zzanioee

‘ 1 procot senzo rmumoe oelfeutorzzazions del Minstero gello Solute che ripartang in etichetsa diciture
o indicazioni sulfattivitd cantro ad Be, permi ¢ Satten, non somo predotti con propeietd disinfetsante dimostruto benti somo
semplcl detergent per 'omblente (iglenizzant().

GT precotti per use esdusivamente professionale, s2n0 utiizzatdi o hivello sdustriake e professisnaie con appositi dispestwl
di proteziang indivichoiy (DPT - filtronti feocidi, guanti eic), La popolasices generale pud ytilizaore selo pradotti che non
specifiching in etichetto "Uso Prefessionale”.

6-97 operatori prefessiondl (es. operatore professonale dellimpresa & sanificanone, eseron commercak al detraglie,
cHwvitd inerenti pervizi oiln persona) devoro owere o duper zicne fo Schedda Dot of Sicurezm (S035) nedle guadi wone indicats ¢
DT da unlizzere

@ Tt rurranent medmte mparecchiature che genersne i ity sestorze chimiche attive, come fezens e if doro, sens
sonitizzont, e pertants utilizzobedi come sortizzants o ombienti, superfici & articol, mentre il perossich di drogeno viporizzato
o oeresolizzate & un “disinfetronte” autorizaato.
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da utikizzere dopo pulizio com ocgun & un detergente. Per superdici che jotrebbers essere dorneggiate dall goclorito & sodio,
ufilizzoare geedotti o base di etansio sempee depe pulizie con acqua € un detergente Fer le superfici in legno prefesire
disinfettonti mem oggressivi o base di etanclo o anmors quaternar (2. clorure di benzalconio: DDAC). Sano disponibiki ed
efficao altri disinfetsont virvod pee suserfici cone ad esempa | prodath o base di peresade di idregeno [ocqua essigenata),

é- Per | lozali che devens essere sanificats, si consiglia di combiare Farie, pulire con un detergente ¢ disinfertare Je soperfic od
oito frequenzo o contotto. quali morighe, porte. sedie & braccish. ripiam ok tavel, mterrutton, cormmano. rubiseth, pofsant:
dell’escensore, egeettl di vane raturs, ecc

£ Primo of utilizzanre | produﬁn leggere attestomente e istrazionl ¢ verificore & Indicazioni di Pericols ¢ | Consigl dl
riportati in etichette. Man miscelors | vart prodoth, in particalore quelll contenents condegginn ¢ ammominca con oftrl
predorti, Lo sonificaziane deve essere esesyit indeasonds odequati DPL
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SANIFICAZIONE LOCALI 1IISS BOJANO PER RIAPERTURA FASE 2 E SVOLGIMENTO ESAMI DI STATO

AMBIENTE SUPERFICIE PRODOTTO FREQUENZA
LOCALE DETERGENTE NEUTRO, DOPO
COMMISSIONE PAVIMENTI NACLO 0,1 % INIZIALE APPROFONDITA
OGNI SESSIONE ESAME/
LOCALE DURANTE SESSIONE SE
COMMISSIONE PAVIMENTI DETERGENTE NEUTRO NECESSARIO

LOCALE
COMMISSIONE

superfici piu toccate

DETERGENTE NEUTRO, DOPO
ETANOLO 70% oppure
DISINFETTANTE VIRUCIDA

INIZIALE APPROFONDITA

LOCALE
COMMISSIONE

superfici piu toccate

ETANOLO 70% oppure
DISINFETTANTE VIRUCIDA

OGNI SESSIONE ESAME/
DURANTE SESSIONE SE
NECESSARIO

PAVIMENT I/superfici piu

DETERGENTE NEUTRO, DOPO

INIZIALE APPROFONDITA, POI

BAGNI toccate NACLO 0,1 % OGNI SESSIONE ESAME
DETERGENTE NEUTRO, DOPO
UFFICI PAVIMENTI NACLO 0,1 % INIZIALE APPROFONDITA
QUOTIDIANA (SE
UFFICI PAVIMENTI DETERGENTE NEUTRO FREQUENTATO)
DETERGENTE NEUTRO, DOPO
ETANOLO 70% oppure
UFFICI superfici piu toccate DISINFETTANTE VIRUCIDA INIZIALE APPROFONDITA
ETANOLO 70% oppure QUOTIDIANA (SE
UFFICI superfici piu toccate DISINFETTANTE VIRUCIDA FREQUENTATO)
DETERGENTE NEUTRO, DOPO
CORRIDOI PAVIMENTI NACLO 0,1 % INIZIALE APPROFONDITA
OGNI SESSIONE ESAME/
DURANTE SESSIONE SE
CORRIDOI PAVIMENTI DETERGENTE NEUTRO NECESSARIO

NOTE:

1)DPI: SCARPE ANTISCIVOLO, MASCHERA, GUANTI IN NITRILE, UNIFORME

2) garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria;

3) superfici piu toccate=

maniglie e barre delle porte, delle finestre, sedie e braccioli, tavoli/lbanchi/cattedre, interruttori della luce, corrimano, rubinetti

dellacqua.




